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  قانون الأمریكیین المسنین لخدمة المسنین 2023
 

  Kentو  Ioniaو  Alleganمقاطعات، التي تتألف من مقاطعات    9مدرج في ھذا الدلیل مجموعة واسعة من الخدمات المتاحة للمسنین في منطقتنا المكونة من  
دولارات  یأتي تمویل معظم الخدمات من   لمساعدتھم على المكوث في منازلھم.   ، Osceolaو  Newaygoو  Montcalmو   Mecostaو  Masonو  Lakeو

وللحصول على معلومات عامة عن الخدمات العلیا، یرجى   ).OAAالولایات والدولارات الفیدرالیة المخصصة لبرامج المسنین من خلال قانون الأمریكیین المسنین (
 .5664-456 (888)أو   5664-456 (616)الرقم ) على AAAWMبوكالة منطقة الشیخوخة في غرب میشیغان (الاتصال 

 

 
 

  

ALLEGAN COUNTY:  
 

 gmc/gwww.alz.or (616) 459-4558/  جمعیة الزھایمر

  تثقیف مقدم الرعایة

  تثقیف مقدم الرعایة
  ) Grand Rapidsالمشاركة الاجتماعیة في المرحلة المبكرة (الأنشطة الشخصیة، في مدینة  -دعم مقدم الرعایة 

  

AREA AGENCY ON AGING OF WESTERN MI  gwww.aaawm.or (616) 456-5664 
(888) 456-5664 

   

 إدارة الرعایة
  

   الدعم  المنزلي 

   المعلومات والمساعدة

   خیارات الاستشارة 
   شھادات خدمات الراحة 

   
ASSOCIATION FOR THE BLIND AND VISUALLY  

IMPAIRED   
www.abvimichigan.org (616) 458-1187 

   
    الأجھزة المساعدة/العصي والمكبرات
   استشارات ضعف البصر

   
ATRIO HOME CARE www.atriohomecare.org (616) 796-3800 

   
   ربة المنزل 

   الراحة 
   

COMMUNITY ACTION OF ALLEGAN COUNTY www.communityactionallegan.org (269) 673-5472 
   

   المساعدة في التنقل
   

DEMENTIA FRIENDS MICHIGAN  www.aaawm.org/dfmi (616) 456-5664 
   

  جلسة إعلامیة لمدة ساعة واحدة تركز على الخرف
   

ELDERS’ HELPERS    www.eldershelpers.com (616) 454-8305 
 الأجھزة المساعدة/أنظمة الاستجابة للطوارئ الشخصیة

(PERS) (800) 466-8084 

http://www.alz.org/gmc/
http://www.aaawm.org/
http://www.abvimichigan.org/
https://www.facebook.com/actionalz
https://www.facebook.com/AreaAgencyOnAging
https://www.facebook.com/abvimichigan
https://www.facebook.com/abvimichigan
https://www.facebook.com/abvimichigan
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EVERGREEN COMMONS   www.evergreencommons.org (616) 396-7100 
   

   الخدمات النھاریة للبالغین
   للاستحمام

   مقدمي الرعایة مجموعة دعم 
   

KENT COUNTY ELDER ABUSE COALITION  www.protectkentseniors.org (616) 456-5664 
   

  التثقیف بشأن منع إساءة معاملة المسنین
   

LEGAL AID OF WESTERN MICHIGAN   www.lawestmi.org (616) 774-0672 
   

   المساعدة القانونیة 
   

LIFE THERAPEUTIC SOLUTIONS   ts.com-www.life (616) 215-0444 
(800) 925-3152 

   
   دعم مقدم الرعایة/الأفكار الصحیة
   

LONG TERM CARE OMBUDSMAN www.aaawm.org/ltco (616) 245-9451 
  (866) 485-9393 

   أمبودسمان للرعایة طویلة الأمد
   

MEALS ON WHEELS WESTERN MI  www.mealsonwheelswesternmichigan.org (616) 459-3111 

   
  وجبات الطعام الجماعیة والمنزلیة

https://www.facebook.com/abvimichigan
https://www.facebook.com/abvimichigan
https://www.facebook.com/abvimichigan
https://www.facebook.com/abvimichigan
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IONIA COUNTY:   
   

 www.alz.org/gmc/ (616) 459-4558    جمعیة الزھایمر

   
  تثقیف مقدم الرعایة
  الاستشارة لرعایة مرضى الخرف -دعم مقدم الرعایة 
  ) Grand Rapidsالمشاركة الاجتماعیة في المرحلة المبكرة (الأنشطة الشخصیة، في مدینة  -دعم مقدم الرعایة 

   

AREA AGENCY ON AGING OF WESTERN MI   www.aaawm.org (616) 456-5664 
(888) 456-5664 

    إدارة الرعایة
   الدعم  المنزلي 

   المعلومات والمساعدة
   خیارات الاستشارة 

   شھادات خدمات الراحة 
   

ASSOCIATION FOR THE BLIND AND VISUALLY IMPAIRED  

 

www.abvimichigan.org (616) 458-1187 

   الأجھزة المساعدة/العصي والمكبرات 
   استشارات ضعف البصر

   

DEMENTIA FRIENDS MICHIGAN   www.aaawm.org/dfmi (616) 456-5664 

   
  جلسة إعلامیة لمدة ساعة واحدة تركز على الخرف

   

ELDERS’ HELPERS   www.eldershelpers.com (616) 454-8305 
(800) 466-8084 

   )PERSالأجھزة المساعدة/أنظمة الاستجابة للطوارئ الشخصیة (
   
   

IONIA COUNTY COMMISSION ON AGING   https://ioniacounty.org/health/ 
 لجنة الشیخوخة 

(616) 527-5365 
(888) 527-5365 

    المساعدة في التنقل
   وجبات جماعیة

   الإشتراك في برامج العافیة 
   توصیل الوجبات للمنازل 

   ربة المنزل 
   الراحة 

   أنشطة مركز المسنین
   

KENT COUNTY ELDER ABUSE COALITION www.protectkentseniors.org (616) 456-5664 
   

   التثقیف بشأن منع إساءة معاملة المسنین
   

LEGAL AID OF WESTERN MICHIGAN    www.lawestmi.org (616) 774-0672 

   المساعدة القانونیة 
   

LIFE THERAPEUTIC SOLUTIONS   ts.com-www.life (616) 215-0444 
(800) 925-3152 

   دعم مقدم الرعایة/الأفكار الصحیة
   

LONG TERM CARE OMBUDSMAN www.aaawm.org/ltco (616) 245-9451 
(866) 485-9393 

   أمبودسمان للرعایة طویلة الأمد
 

  

https://www.facebook.com/abvimichigan
https://www.facebook.com/abvimichigan
https://www.facebook.com/abvimichigan
https://www.facebook.com/abvimichigan
https://www.facebook.com/abvimichigan
https://www.facebook.com/abvimichigan
https://www.facebook.com/abvimichigan
https://www.facebook.com/abvimichigan
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KENT COUNTY: 

 )Kentلمزید من الخدمات في مقاطعة   Kentدلیل خدمات المسنین في مقاطعة (یرجى الاطلاع على 
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LAKE COUNTY:   

   

 www.alz.org/gmc/ (616) 459-4558 جمعیة الزھایمر  

   تثقیف مقدم الرعایة
   الاستشارة لرعایة مرضى الخرف -دعم مقدم الرعایة 

   
AREA AGENCY ON AGING OF WESTERN MI   www.aaawm.org (616) 456-5664 

 5664-456 (888)   إدارة الرعایة

   الدعم  المنزلي 

   المعلومات والمساعدة

   خیارات الاستشارة 
   شھادات خدمات الراحة 

   
ASSOCIATION FOR THE BLIND AND VISUALLY 

IMPAIRED   

www.abvimichigan.org  (616) 458-1187 

   الأجھزة المساعدة/العصي والمكبرات 
   استشارات ضعف البصر

   

BALDWIN FAMILY HEALTH CARE   www.familyhealthcare.org (231) 745-4624 

   ) Caretrakوالتكنولوجیا (الأجھزة المساعدة 
   مجموعة دعم كبار السن 

   الراحة 
   استراحة الاستحمام

   

DEMENTIA FRIENDS MICHIGAN   www.aaawm.org/dfmi (616) 456-5664 

  جلسة إعلامیة لمدة ساعة واحدة تركز على الخرف
   

ELDERS’ HELPERS   www.eldershelpers.com  (616) 454-8305 
(800) 466-8084 

    الأجھزة المساعدة/أنظمة الاستجابة
   )PERSللطوارئ الشخصیة (

   
KENT COUNTY ELDER ABUSE COALITION www.protectkentseniors.org  (616) 456-5664 

   التثقیف بشأن منع إساءة معاملة المسنین
   

LEGAL AID OF WESTERN MICHIGAN   www.lawestmi.org (616) 774-0672 

   المساعدة القانونیة 
   

LIFE THERAPEUTIC SOLUTIONS  ts.com-www.life (616) 215-0444 
(800) 925-3152 

   دعم مقدم الرعایة/الأفكار الصحیة
   

LONG TERM CARE OMBUDSMAN www.aaawm.org/ltco (616) 245-9451 
(866) 485-9393 

   أمبودسمان للرعایة طویلة الأمد
   

 ANN’S SENIOR SERVICES  (231) 745-7201 شارع

   المساعدة في التنقل
   وجبات جماعیة

   الإشتراك في برامج العافیة 
   توصیل الوجبات للمنازل 

   ربة المنزل 
   

  

https://www.facebook.com/abvimichigan
https://www.facebook.com/abvimichigan
https://www.facebook.com/abvimichigan
https://www.facebook.com/abvimichigan
https://www.facebook.com/abvimichigan
https://www.facebook.com/abvimichigan
https://www.facebook.com/abvimichigan
https://www.facebook.com/abvimichigan
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MASON COUNTY:   
   

 www.alz.org/gmc/ (616) 459-4558    جمعیة الزھایمر

   تثقیف مقدم الرعایة
   الاستشارة لرعایة مرضى الخرف -دعم مقدم الرعایة 

   
AREA AGENCY ON AGING OF WESTERN MI  www.aaawm.org (616) 456-5664 

(616) 456-5664 
   إدارة الرعایة

   المنزلي الدعم  

   المعلومات والمساعدة
   خیارات الاستشارة 

   شھادات خدمات الراحة 

ASSOCIATION FOR THE BLIND AND VISUALLY 
IMPAIRED 

www.abvimichigan.org (616) 458-1187 

   الأجھزة المساعدة/العصي والمكبرات 
   استشارات ضعف البصر

   

DEMENTIA FRIENDS MICHIGAN  www.aaawm.org/dfmi (616) 456-5664 

   جلسة إعلامیة لمدة ساعة واحدة تركز على الخرف
   

ELDERS’ HELPERS  www.eldershelpers.com (616) 454-8305 
(800) 466-8084 

   الأجھزة المساعدة/أنظمة الاستجابة
   )PERSللطوارئ الشخصیة (

   
KENT COUNTY ELDER ABUSE COALITION  www.protectkentseniors.org (616) 456-5664 

   التثقیف بشأن منع إساءة معاملة المسنین
   

LEGAL AID OF WESTERN MICHIGAN  www.lawestmi.org (616) 774-0672 

   المساعدة القانونیة 
   

LIFE THERAPEUTIC SOLUTIONS  ts.com-www.life (616) 215-0444 
(800) 925-3152 

   دعم مقدم الرعایة/الأفكار الصحیة
   

LONG TERM CARE OMBUDSMAN www.aaawm.org/ltco (616) 245-9451 
(866) 485-9393 

   أمبودسمان للرعایة طویلة الأمد
   

LUDINGTON AREA SENIOR CENTER www.ludington.mi.us/272/ 
 المسنینمركز المواطنین 

(231) 845-6841 

   الإشتراك في برامج العافیة 
   أنشطة مركز المسنین

 

  

https://www.facebook.com/abvimichigan
https://www.facebook.com/abvimichigan
https://www.facebook.com/abvimichigan
https://www.facebook.com/abvimichigan
https://www.facebook.com/abvimichigan
https://www.facebook.com/abvimichigan
https://www.facebook.com/abvimichigan
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LUDINGTON MASS TRANSIT 
AUTHORITY www.dialaridelmta.com (231) 845-1231 

   التنقل 
   

MASON COUNTY SENIOR MEALS -http://www.masoncounty.net/other
aging/-on-agencies/council 

center.html-cent-s̍-area-scottville 

(231) 757-4831 

   وجبات جماعیة 
   توصیل الوجبات للمنازل

   
MASON COUNTY CENTRAL 

SCHOOLS/ SCOTTVILLE SENIOR 
CENTER 

 
(231) 757-4705 

   المساعدة في التنقل 
   الأجداد یربون الأحفاد 

   ربة المنزل 
   الراحة 

 

  

http://www.dialaridelmta.com/
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MECOSTA COUNTY:   
   

 www.alz.org/gmc/ (616) 459-4558  جمعیة الزھایمر

   تثقیف مقدم الرعایة
   الاستشارة لرعایة مرضى الخرف -دعم مقدم الرعایة 

   

AREA AGENCY ON AGING OF WESTERN MI  www.aaawm.org (616) 456-5664 
(888) 456-5664 

    إدارة الرعایة
   الدعم  المنزلي 

    المعلومات والمساعدة
   خیارات الاستشارة 

   شھادات خدمات الراحة 
   

ASSOCIATION FOR THE BLIND AND VISUALLY 

IMPAIRED   
an.orggwww.abvimichi (616) 458-1187 

   الأجھزة المساعدة/العصي والمكبرات 
   استشارات ضعف البصر

   

DEMENTIA FRIENDS MICHIGAN  /dfmigwww.aaawm.or (616) 456-5664 
   جلسة إعلامیة لمدة ساعة واحدة تركز على الخرف 

   
ELDERS’ HELPERS www.eldershelpers.com (616) 454-8305 

(800) 466-8084 
   )PERSالأجھزة المساعدة/أنظمة الاستجابة للطوارئ الشخصیة (

   
KENT COUNTY ELDER ABUSE COALITION www.protectkentseniors.org (616) 456-5664 

   التثقیف بشأن منع إساءة معاملة المسنین
   

LEGAL AID OF WESTERN MICHIGAN             gwww.lawestmi.or (616) 774-0672 
   المساعدة القانونیة 

   

LIFE THERAPEUTIC SOLUTIONS                ts.com-www.life (616) 215-0444 
(800) 925-3152 

   الأفكار الصحیة/ دعم مقدم الرعایة
   

LONG TERM CARE OMBUDSMAN /ltcogwww.aaawm.or (616) 245-9451 
(866) 485-9393 

   أمبودسمان للرعایة طویلة الأمد 
   

MECOSTA COUNTY COMMISSION ON AGING .org/mccoaywww.mecostacount (231) 972-2884 

   المساعدة في التنقل
   وجبات جماعیة

   الإشتراك في برامج العافیة 
   توصیل الوجبات للمنازل 

   ربة المنزل 
   الراحة 

   شھادات خدمات الراحة 
   أنشطة مركز المسنین

 

  

http://www.aaawm.org/
http://www.abvimichigan.org/
http://www.aaawm.org/
http://www.lawestmi.org/
http://www.life-ts.com/
http://www.aaawm.org/ltco
http://www.mecostacounty.org/mccoa
https://www.facebook.com/abvimichigan
https://www.facebook.com/abvimichigan
https://www.facebook.com/abvimichigan
https://www.facebook.com/dementiafriendsmi
https://www.facebook.com/LifeTSInc
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MONTCALM COUNTY:   

   
 www.alz.org/gmc/ (616) 459-4558  الزھایمرجمعیة 

   تثقیف مقدم الرعایة
   الاستشارة لرعایة مرضى الخرف -دعم مقدم الرعایة 

   
AREA AGENCY ON AGING OF 

WESTERN MI 
www.aaawm.org (616) 456-5664 

(888) 456-5664 
    إدارة الرعایة

   الدعم  المنزلي 
    المعلومات والمساعدة

   خیارات الاستشارة 
   شھادات خدمات الراحة 

   
ASSOCIATION FOR THE BLIND AND VISUALLY  

IMPAIRED    

an.orggwww.abvimichi (616) 458-1187 

   العصي والمكبرات / الأجھزة المساعدة
   استشارات ضعف البصر

   

CLAY STREET CENTER  streetcenter.orgywww.cla  (616) 835-9080 

   الخدمات النھاریة للبالغین
   

DEMENTIA FRIENDS MICHIGAN  
/dfmigwww.aaawm.or (616) 456-5664 

   جلسة إعلامیة لمدة ساعة واحدة تركز على الخرف
   

ELDERS’ HELPERS www.eldershelpers.com (616) 454-8305 
(800) 466-8084 

    الأجھزة المساعدة/أنظمة الاستجابة للطوارئ الشخصیة

)PERS)   
   

KENT COUNTY ELDER ABUSE COALITION www.protectkentseniors.org (616) 456-5664 

   التثقیف بشأن منع إساءة معاملة المسنین
   

LEGAL AID OF WESTERN MICHIGAN             gwww.lawestmi.or (616) 774-0672 

   المساعدة القانونیة 
   

LIFE THERAPEUTIC SOLUTIONS                ts.com-www.life (616) 215-0444 
(800) 925-3152 

   دعم مقدم الرعایة/الأفكار الصحیة
   

LONG TERM CARE OMBUDSMAN /ltcogwww.aaawm.or (616) 245-9451 
(866) 485-9393 

   أمبودسمان للرعایة طویلة الأمد
   

MONTCALM COUNTY COMMISSION ON AGING 

  

http://www.montcalm.org/ 
departments_services/health_and_
human_services/commission_on_a

ging.php 

(989) 831-7476 

   المساعدة في التنقل
   وجبات جماعیة

   توصیل الوجبات للمنازل 
   ربة المنزل 

   الراحة 
   شھادات خدمات الراحة 

 

  

http://www.aaawm.org/
http://www.abvimichigan.org/
http://www.claystreetcenter.org/
http://www.aaawm.org/
http://www.lawestmi.org/
http://www.life-ts.com/
http://www.aaawm.org/ltco
https://www.facebook.com/abvimichigan
https://www.facebook.com/ClayStreetCenter
https://www.facebook.com/dementiafriendsmi
https://www.facebook.com/LifeTSInc
https://www.facebook.com/AreaAgencyOnAging/
https://www.facebook.com/abvimichigan
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NEWAYGO COUNTY:   
   

 www.alz.org/gmc/ (616) 459-4558    جمعیة الزھایمر

   تثقیف مقدم الرعایة
   الاستشارة لرعایة مرضى الخرف -دعم مقدم الرعایة 

   
AREA AGENCY ON AGING OF WESTERN MI www.aaawm.org (616) 456-5664 

(888) 456-5664 
    إدارة الرعایة

   الدعم  المنزلي 
    المعلومات والمساعدة

   خیارات الاستشارة 
   شھادات خدمات الراحة 

   
ASSOCIATION FOR THE BLIND AND VISUALLY 

IMPAIRED   

an.orggwww.abvimichi (616) 458-1187 

   العصي والمكبرات / الأجھزة المساعدة
   استشارات ضعف البصر

   
BALDWIN FAMILY HEALTH CARE www.familyhealthcare.org (231) 745-4624 

   مجموعة دعم كبار السن 
   الراحة 

   استراحة الاستحمام
   

DEMENTIA FRIENDS MICHIGAN  
/dfmigwww.aaawm.or (616) 456-5664 

   جلسة إعلامیة لمدة ساعة واحدة تركز على الخرف
   

ELDERS’ HELPERS  www.eldershelpers.com (616) 454-8305 
(800) 466-8084 

   )PERSالأجھزة المساعدة/أنظمة الاستجابة للطوارئ الشخصیة (
   

KENT COUNTY ELDER ABUSE COALITION www.protectkentseniors.org (616) 456-5664 

   التثقیف بشأن منع إساءة معاملة المسنین
   

LEGAL AID OF WESTERN MICHIGAN             gwww.lawestmi.or (616) 774-0672 

   المساعدة القانونیة 
   

LIFE THERAPEUTIC SOLUTIONS                ts.com-www.life (616) 215-0444 
(800) 925-3152 

   دعم مقدم الرعایة/الأفكار الصحیة
   

LONG TERM CARE OMBUDSMAN /ltcogwww.aaawm.or (616) 245-9451 
(866) 485-9393 

   أمبودسمان للرعایة طویلة الأمد
   

NEWAYGO COUNTY COMMISSION ON AGING 
https://www.newaygocountym
i.gov/departments/commissio

aging-on-n 

(231) 689-2100 

   الخدمات النھاریة للبالغین
   المساعدة في التنقل

   وجبات جماعیة
   توصیل الوجبات للمنازل 

   ربة المنزل 
   

WELLSPRING ADULT DAY SERVICES  www.wellspringads.org  (231) 638-8786 

   الخدمات النھاریة للبالغین
 

  

http://www.aaawm.org/
http://www.abvimichigan.org/
http://www.aaawm.org/
http://www.lawestmi.org/
http://www.life-ts.com/
http://www.aaawm.org/ltco
https://www.facebook.com/abvimichigan
https://www.facebook.com/abvimichigan
https://www.facebook.com/dementiafriendsmi
https://www.facebook.com/LifeTSInc
https://www.facebook.com/AreaAgencyOnAging/
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OSCEOLA COUNTY: 
  

   

    جمعیة الزھایمر
www.alz.org/gmc/ (616) 459-4558 

   تثقیف مقدم الرعایة
   الاستشارة لرعایة مرضى الخرف -دعم مقدم الرعایة 

   
AREA AGENCY ON AGING OF WESTERN MI www.aaawm.org (616) 456-5664 

(888) 456-5664 
    إدارة الرعایة

   الدعم  المنزلي 
    المعلومات والمساعدة

   خیارات الاستشارة 
   شھادات خدمات الراحة 

   
ASSOCIATION FOR THE BLIND AND VISUALLY 

IMPAIRED   

an.orggwww.abvimichi (616) 458-1187 

   العصي والمكبرات / الأجھزة المساعدة
   استشارات ضعف البصر

   

DEMENTIA FRIENDS MICHIGAN  
/dfmigwww.aaawm.or (616) 456-5664 

   جلسة إعلامیة لمدة ساعة واحدة تركز على الخرف
   

ELDERS’ HELPERS  www.eldershelpers.com (616) 454-8305 
(800) 466-8084 

   )PERSالأجھزة المساعدة/أنظمة الاستجابة للطوارئ الشخصیة (
   

KENT COUNTY ELDER ABUSE COALITION www.protectkentseniors.org  (616) 456-5664 
   التثقیف بشأن منع إساءة معاملة المسنین

   

LEGAL AID OF WESTERN MICHIGAN             gwww.lawestmi.or (616) 774-0672 

   المساعدة القانونیة 
   

LIFE THERAPEUTIC SOLUTIONS                ts.com-www.life (616) 215-0444 
(800) 925-3152 

   دعم مقدم الرعایة/الأفكار الصحیة
   

LONG TERM CARE OMBUDSMAN /ltcogwww.aaawm.or (616) 245-9451 
(866) 485-9393 

   أمبودسمان للرعایة طویلة الأمد
   

OSCEOLA COUNTY COMMISSION ON AGING -http://www.osceola
county.org/residents/county_

departments/commission_on_
aging/ 

(231) 734-5559 

   المساعدة في التنقل
   وجبات جماعیة

   الإشتراك في برامج العافیة 
   توصیل الوجبات للمنازل 

   ربة المنزل 
   الراحة 

   شھادات خدمات الراحة 
 
  

http://www.aaawm.org/
http://www.abvimichigan.org/
http://www.aaawm.org/
http://www.lawestmi.org/
http://www.life-ts.com/
http://www.aaawm.org/ltco
https://www.facebook.com/abvimichigan
https://www.facebook.com/abvimichigan
https://www.facebook.com/dementiafriendsmi
https://www.facebook.com/LifeTSInc
https://www.facebook.com/AreaAgencyOnAging/
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رعایة البالغین المعاقین وظیفیا لساعات طویلة خلال الیوم من قبل طاقم التمریض المسجل والمرخص، والأخصائیین )  ADS(الخدمات النھاریة للبالغین  
كین مقدمي الرعایة من توفر ھذه الخدمة التحفیز المعرفي والتنشئة الاجتماعیة وممارسة الریاضة والرعایة الشخصیة مع تم . الاجتماعیین والممتھنین للنشاط

 . الحصول على وقت راحة
 

 الدش أو الاستحمام في الموقع لضمان السلامة وحفظ ماء الوجھ. خدمات الخدمات النھاریة للبالغین واستراحة الاستحمام توفیر خدمات 
 

 الأجھزة والتقنیات المساعدة 
تساعد ھذه الخدمة  . العیش بشكل مستقل في المجتمع وفقاً لتفضیلاتھم وخیاراتھم وقدراتھمھي خدمة توفر الأجھزة والتقنیات المساعدة التي تمكن الأفراد من  

 . الأفراد على التعرف على الأجھزة والمعدات والتقنیات الداعمة التي تساعد في تنفیذ أنشطة الحیاة الیومیة والحصول علیھا
 

تحدد إدارة الرعایة احتیاجات العملاء وترتیب الخدمات الداعمة التي تحافظ على جودة الحیاة  . یتم توفیر تقییمات شاملة للعملاء الضعفاء صحیًا  إدارة الرعایة
 . والاستقلال قدر الإمكان

 
الرعایة  برامج   بتقدیم تعلیم ودعم وتدریب مقدمي  المرتبطة  القضایا  الرعایة في فھم والتعامل مع مجموعة واسعة من  المساعدة لمقدمي  إلى تقدیم  تھدف 
 . الرعایة

 
لمنع أو علاج المشاكل التي قد تكون ذات صلة  )  NFCSP(المھنیة المقدمة لكبار السن، ومقدم الرعایة المؤھل للبرنامج الوطني لدعم الأسرة  المشورة  خدمات  

 . تم تصمیم الخدمة لمساعدة أولئك الذین یعانون من ضعف البصر أو فقدان البصر . أو النفسي الاجتماعي/ بالخلل النفسي و
 

معاملة المسنین تتوفر العروض التقدیمیة للوقایة من إساءة معاملة المسنین لمنظمات التعاقد من الباطن لخدمة المتقدمین في السن تعلیم الوقایة من إساءة  
 والمجموعات المھنیة والمجتمعیة. 

 
أحذیة ریاضیة فضیة، القوة والتمدد،  : وتشمل البرامج المقدمة ما یلي . تم تصمیم ھذه الفصول لتكون أداة فعالة في تحسین صحة كبار السنإشراك برامج العافیة  

 . ةمسألة توازن، تعزیز اللیاقة البدنیة، تمرین أساس التھاب المفاصل والبرنامج المائي، تاي تشي، وتناول الطعام الصحي من أجل حیاة ناجح
 

 . عامًا 18عامًا أو أكثر ھو مقدم الرعایة الأساسي لطفل لا یزید عمره عن  60العمر في حالات رعایة الأقارب حیث یكون الفرد الذي یبلغ من خدمات الدعم 
 . تشمل خدمات دعم القرابة الرعایة المؤقتة والتعلیم والدعم والتدریب المقدم في مواقع أخرى غیر مكان إقامة العمیل 

 
 أفكار صحیة (تحدید الاكتئاب، تمكین الأنشطة لكبار السن)

ب والربط مجتمعي یقدم مجموعة من الخدمات لمقدمي الرعایة بما في ذلك اكتشاف الاكتئاب، والتثقیف الترفیھي حول الإدارة الذاتیة لأعراض الاكتئابرنامج  
 . بموارد المجتمع

 
 . قیود وظیفیةالمھام المنزلیة الروتینیة مثل الغسیل والتسوق والتنظیف لكبار السن الذین یعانون من الدعم المنزلي  توفر خدمة

 
 . یتم توفیر المعلومات العامة والإحالة، ومساعدة الأفراد الذین یبحثون عن مجموعة متنوعة من الموارد المجتمعیة

 
 یقدم المحامون المشورة القانونیة والاستشارة  والتمثیل لكبار السن ذوي الدخل المنخفض. 
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المقیمین والمقیمین المحتملین في مرافق الرعایة الطویلة الأجل على فھم حقوقھم وحل الشكاوى لتحسین    الرقیب العام المعني بالرعایة الطویلة الأجلویساعد  
 الرعایة. 

 
 خدمات التغذیة:

برامج  یتم تنسیق الغداء مع مجموعة متنوعة من الأنشطة مثل   في جمیع أنحاء المقاطعة. یتم تقدیم وجبات مغذیة في مواقع مختلفة  الوجبات الجماعیة: 
 التمارین والحرف الیدویة والألعاب والفحوصات الصحیة والتثقیف الغذائي. 

 
تتوفر مجموعة متنوعة من   وجبات مغذیة مقدمة للأفراد الملتزمین بالمنزل الذین لا یستطیعون إعداد وجباتھم الخاصة. توصیل الوجبات للمنازل:

 وتقدم نشرة إخباریة تثقیفیة شھریاً.  فیفة والوجبات المھروسة على سبیل المثال. الوجبات بما في ذلك الوجبات الشھیة ووجبات الغداء الخ
 

تشمل ھذه الخدمة المساعدة في السكن والمرافق والوجبات والوصفات   . في تحدید الخدمات التي تلبي الاحتیاجات على أفضل وجھالتواصل والمساعدة یساعد 
 . Medicaidالطبیة والتقدم بطلب للحصول على  

 
یتم توفیر   . الرفقة أو المساعدة في أنشطة الحیاة الیومیة للمعوقین عقلیا أو جسدیا والمسنین الضعفاء في حال غیاب مقدم الرعایة الأولیةخدمة الراحة  توفر  

 . Kent County Senior Millageخدمات الراحة أیضًا في مزودي خدمات یوم البالغین الممولة من 
 

یوصل الموظفون كبار السن بالخدمات المتاحة، ویشجعون المشاركة  . مجموعة متنوعة من البرامج الخاصة باحتیاجات كبار السنأنشطة مراكز المسنین  تقدم  
 . فیةفي برامج التغذیة والعا

 
یتم توفیر النقل من قبل مجموعة متنوعة من  . المشاویر إلى برامج الوجبات ومراكز المسنین والمواعید الطبیة وغیرھا من الوجھاتالمساعدة  -النقل یوفر 

 . الوكالات
 

 حافلة أو برنامج تمریر.  !GOلنظام حافلات الطریق الثابت السریع،  تذكرة (تذاكر) ذھاب فقط عامة   -النقل 
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 : لمزید من المعلومات، یرجى الاتصال
 

Area Agency on Aging of Western Michigan 
 5664-456-888أو  616-456-5664

 5692-456-616 فاكس:
 
 

www.aaawm.org 
 www.Facebook.com/AreaAgencyOnAging 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 
  
  
  
  

  المصدر لكبار السن  
 
 
 

 Michigan Adult and Agingخدمات لكبار السن بتمویل من  Western Michiganتقدم وكالة المنطقة المعنیة بالشیخوخة في  
Services Agency ، ichigan Department of Health and Human Services . 

 

http://www.facebook.com/AreaAgencyOnAging
http://www.facebook.com/AreaAgencyOnAging
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